
Co-Education: Prenatal Memory Nurtures Family Bonds​ ​ ​ ​  
共育： 家族の絆を育む胎内記憶​ ​ ​  
 
The experience of conception, pregnancy, childbirth, parenting, and raising children is a cumulative 
process whereby parents and children both learn and grow together. According to a 2014 survey 
conducted in Japan, approximately 20% of people were aware of Prenatal Memory, and this 
concept is now widely applied in various fields. This presentation will consist of three parts that 
explain the application of Prenatal Memory in Japan: the cultural background of pregnancy, 
childbirth, parenting, and the current status & improvement strategies; a new regressive hypnosis 
method and "Co-education" that nurtures children from the womb; and a new initiative to reform 
social norms by challenging to create the ideal system of education. 
 
 
概要​
​ ​  

受胎から妊娠、そして出産・育児から子育ての経験は親と子が共に学び、共に育っていく過程の

積み重ねによるものである。2014年に日本で実施された調査によると、約2割の人が胎内記憶を

知っていたという事が分かっており、現在多くの分野で胎内記憶の概念が活用されている。本講

演では日本の胎内記憶を活用した妊娠・出産・育児の文化的背景と現状と改善策、新しい胎内退

行療法とおなかの中から育む共育について、そして理想的な教育システムの実現に挑戦する社会

的な常識を変革する新しい取り組みについて3部構成で発表する。 
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          Changing Society through Parenting: Applying Prenatal Memory 
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