
 

国際NGO プリネイタル・アライアンスによる​
プリネイタル・ウェルネス・サミット 

母親と赤ちゃんの身体的、感情的、精神的、社会的な健康に関する革新的な視点を探ることを目

的とした、無料の3日間バーチャルイベント「プリネイタル・ウェルネス・サミット」を開催。 

このサミットは、若者、将来親になることを考えている人々、母子保健の専門家、そして一般の

方々に、妊娠が人類の未来を形作るうえでいかに重要であるかについて学び、気づきを与えるこ

とを目指している。 

母と子の身体の健康　　　　　DAY 1　3/21 21時30分から開始　 

母と子の心の健康　　　　　　DAY 2　3/22 13時30分から開始 

母と子の精神的・社会的健康　DAY 3　3/23 13時30分から開始 

 

Day２ パネル２（胎内記憶） 

モデレーター：五十嵐 夕子 

登壇者： 

 🔹  池川 明 博士 

 「胎内記憶と胎内期からのコミュニケーション」 

 🔹岸本 玲子・花森 淑子・柴田 星子（リプロダクティブヘルスチーム合同発表） 

 「家族へのエンパワーメント」 

 🔹 上村 雄彦 教授 

 「科学と非科学の統合：平和で幸福な世界のために」　　 

 🔹 五十嵐夕子　日本の胎内記憶　絵本の紹介 



Speakers and Highlights – Prenatal Wellness Summit​
​
Day 2　Panel２(Prenatal Memory) 

●​ Dr. Akira Ikegawa – OB-GYN and leading prenatal memory researcher. Shares transformative 
stories from children’s prenatal and life-between-life memories and their impact on families.​
 

●​ Japanese Reproductive Health Team – Presents approaches for empowering families by 
turning anxiety into confidence.​
 

○​ Yoshiko Hanamori – Expert in Kampo herbal medicine and infertility care. Discusses 
holistic fertility support.​
 

○​ Hoshiko Shibata – Offers essential insights into modern pregnancy care and the 
midwife’s role.​
 

○​ Reiko Kishimoto – Pioneering midwife highlighting how listening to babies’ wisdom can 
transform childbirth experiences.​
 

●​ Professor Takehiko Uemura – Integrates science and spirituality to explore consciousness, 
global systems, and their influence on human development and prenatal wellness.​
 

●​ Yuko Igarashi – Introduces special books that explore the baby’s world through the lens of 
prenatal memory 

This panel provided a comprehensive view of maternal and infant health, combining medical, 
psychological, and spiritual perspectives, and offered practical insights for families and practitioners 
alike. 
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